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Dottor Michele Verdano 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 
Laurea   In Medicina e Chirurgia presso l’Università di Parma in data 15 Ottobre 

2001 
Tesi  “La patologia della cuffia dei rotatori della spalla” presso Clinica Ortopedica 

Università di Parma (direttore Prof. E. Rinaldi) 
Specializzazione   In Ortopedia e Traumatologia presso l’Università di Parma in data 09 

Novembre 2006 
Tesi  “Trattamento artroscopico delle fratture-avulsioni delle spine tibiali” presso 

la Clinica Ortopedica Università di Parma (direttore Prof. G. Soncini) 
Abilitazione Professionale  Esame di Stato di abilitazione alla professione Medica presso l’Università di 

Parma prima sessione 2002. 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
E CHIRURGICHE 

 
 
  

Dal 2003 al 2006  Consulente in traumatologia sportiva per la società CUS Cariparma Baseball 
IBL 1; 

Dal 2006 al 2007  Contratto libero Professionale presso l’Unità operativa di Patologia Dell’ 
Apparato Locomotore dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 
(Direttore: Prof. F. Ceccarelli); 

Dal 2007 al 23/12/2012  Dirigente medico di I livello presso l’Unità operativa di Patologia Dell’ 
Apparato Locomotore dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 
(Direttore: Prof. F. Ceccarelli); 

Dal 24/12/2012  Dirigente medico di I livello presso l’Unità operativa di Clinica Ortopedica 
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma (Direttore: Prof. F. 
Ceccarelli) 

Dal 19 Marzo 2002  2237 interventi chirurgici come 1° operatore  
 

 
INCARICHI UNIVERSITARI 

 
Dal 7 Dicembre 2007  Incarico di tutor valutatore per l’abilitazione alla professione medica presso 

l’Università degli Studi di Parma; 
Anno Accademico 

2007/2008-2008/2009 
 Professore a contratto presso Università degli Studi di Parma per la scuola di 

specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione; 
Anno Accademico 

2009/2010-2010/2011 
 Professore a contratto presso Università degli Studi di Parma per la scuola di 

specializzazione in Ortopedia e Traumatologia; 
 

 
CORSI ED ESPERIENZE 

ESTERE 
  
  

Ottobre 2014 
 

 Mastering treatments in proximal humerus fracture: plate, aTSA, rTSA, 
Arezzo 17-18 Ottobre 2014; 
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Settembre 2014 
Novembre 2013 

 
Ottobre 2013 

 
Ottobre 2013 
Ottobre 2013 

 
Febbraio 2013 

 
Novembre 2012 

Ottobre 2012 
Ottobre 2012 

 
Maggio 2012 

 
Maggio 2012 

 
Settembre 2011 

Corso avanzato di chirurgia artroscopica di spalla, Arezzo 17-18 Settembre 
2014; 
Corso di gestione delle patologie articolari, tendinee e legamentose, corso 
teorico pratico di tecnica infiltrativa, Parma 23 Novembre 2013; 
VI Corso Nazionale SICSeG “Controversie in chirurgia della spalla e del 
gomito”, Genova 26 Ottobre 2013; 
1st European Workshop on Ligaments and Tendons, Arezzo 19-20 Ottobre 
2013; 
Corso “La terapia antalgica: dall’ambulatorio del mmg all’ambulatorio 
specialistico”, Parma 19 Ottobre 2013; 
Corso Instabilità nell’arto superiore: dalla diagnosi al trattamento chirurgico 
riabilitativo, Parma 23-24 Febbraio 2013; 

  Corso SERTOT “Le fratture del terzo prossimale di omero”, Forlì, 30  Novembre 2012; 
Corso di Artroscopia di Spalla, Arezzo 19 Ottobre 2012; 
5° International Clinical Anatomy Course shoulder cadaver lab, Padova 
Ottobre 12-13 2012; 
Arthromeeting SIA, le rotture massive della cuffia dei rotatori, Forte dei 
Marmi 18-19 Maggio 2012; 
European Society of sports traumatology, knee surgery and arthroscopy, 
Geneva Switzerland 2-5 Maggio 2012; 
23th Congresso SECEC, Lione, 14-17 Settembre 2011; 

Ottobre 2010  Mitek Shoulder Institute MSI 3, Annecy, 14-16 Ottobre 2010; 
Febbraio 2010  Mitek Shoulder Institute MSI 3, Annecy, 25-27 Febbraio 2010; 
Gennaio 2010  Corso di chirurgia artroscopica di spalla (Cadaver Lab), Malaga; 

Dicembre 2009  Corso di chirurgia artroscopica e protesica di spalla (Cadaver Lab), Arezzo, 
1-2 Dicembre 2009; 

Novembre 2009  Corso SERTOT “Le fratture del cingolo scapolo-omerale, Parma, 21 
Novembre 2009; 

Maggio 2009 
 

Ottobre 2008 
 

Aprile 2008 

 Corso “Artroscopia di spalla: tecniche di riparazione avanzata”, Cadaver 
Lab, Barcellona, 28-29 Maggio 2009; 
Corso teorico-pratico su cadavere di Chirurgia artroscopica “La spalla 
instabile, la cuffia dei rotatori”, Barcellona 3-4 Ottobre 2008; 
27th annual meeting of the arthroscopy association of North America, 
Washington 24-27 Aprile 2008; 

 
RELATORE E ISTRUTTORE 

 
                      Ottobre 2015               Recent innovations in shoulder Artroplasthy Ischia ottobre 2015 
                     Giugno 2015                La patologia della spalla aspetti clinici di interesse del mmg   Piacenza 
                                                          Giugno 2015 

      Giugno 2015 
            

Maggio 2014 
Ottobre 2013 
Giugno 2013 

 
 

Giugno 2013 
 

Maggio 2013 
 

Febbraio 2013 
 
 

Luglio 2012 

 Corso teorico pratico sulla patologia della cuffia dei rotatori , Castelfranco 
Emilia giugno 2015 
XII Congresso Nazionale SICSeG “Instabilità posteriore”, Torino 22-24 
Maggio 2014; 
XXI Congresso Nazionale SIA Artroscopia e Sport, Pesaro 2 Ottobre 2013; 
141° riunione SERTOT “fratture dell’estremo prossimale di omero” il ruolo 
dell’artroscopia, Trieste 14-15 Giugno 2013; 
La patologia della cuffia dei rotatori “Capsulite adesiva: questa 
misconosciuta e maltrattata”, Modena 8 Giugno 2013; 
Come migliorare i risultati delle riparazioni di cuffia dei rotatori, 
“Valutazione clinica e strumentale dei pazienti operati”, Maranello 11 
Maggio 2013; 
5° Congresso Accademia Universitaria di ortopedia e traumatologia “Un 
metodo semplice ed economico per la riparazione artroscopica del menisco” 
Ancona, 21-22 Febbraio 2013; 
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Congresso dell’ Accademia Universitaria di Ortopedia e Traumatologia 
“Trattamento delle lussazioni acromion claveari tipo 3,4,5 di Rockwood con 
tecnica di Phemister modificata” Roma 6,7 luglio 2012; 

Giugno 2012  Congresso “La spalla dolorosa: Percorso Diagnostico Terapeutico”, Parma, 
16 Giugno 2012; 

Giugno 2012  Corso SIA “Trattamento delle lesioni del LCA”. Bologna, 7 Giugno 2012; 
Maggio 2012  11° Congresso Nazionale SICSeG, Lecce, 24-26 Maggio 2012; 

La spalla dolorosa: percorso diagnostico terapeutico, Parma 16 Giugno 
2012; 

Marzo 2012  16° Congresso Nazionale CIO, Bolzano, 19-21 Marzo 2012; 
Marzo 2012  Congresso la spalla a 360°, Parma, 20 marzo 2012; 

Dicembre 2011  Convegno “Iter Diagnostico e terapeutico della spalla nelle lesioni di cuffia”, 
Parma, 17 Dicembre 2011; 

Novembre 2011  9° corso di Ortopedia, Traumatologia e Medicina Legale “Nuovi indirizzi di 
trattamento nella patologia degenerativa e traumatica dell’arto superiore”, 
Parma, 25-26 Novembre 2011; 

Novembre 2011  20° Congresso Nazionale SIA, Milano, 9-12 Novembre 2011; 
Settembre 2011  4° Corso di Aggiornamento ortopedico: La Spalla, Ravenna, 24 Settembre 

2011; 
Settembre 2011  41° Simposio “Oscar Scaglietti”, Pisa, 16-18 Settembre 2011; 

Maggio 2011  Corso di Chirurgia Artroscopica di Spalla (Shoulder Cadaver Lab), Arezzo, 
20-21 Maggio 2011; 

Marzo 2011  I martedì dell’Ordine “Aggiornamenti in ortopedia”, Parma, 1° Marzo 2011; 
Novembre 2010  95° Congresso Nazionale SIOT, Roma, 20-24 Novembre 2010; 

Ottobre 2010  23th Annual Congress of the international Society for technology in 
arthroplasty, Dubai, 6-9 Ottobre 2010; 

Giugno 2010  4th International SIA Meeting, Udine, 17-19 Giugno 2010; 
Maggio 2010  10° Congresso Nazionale SICSeG, Rezzato, 20-22 Maggio 2010; 

Aprile 2010  Instabilità di spalla con defitto osseo, attualità ed evoluzione nel trattamento, 
Carpi 10 Aprile 2010; 

Novembre 2009  Congresso “Nuove Indicazioni terapeutiche nelle fratture di femore”, Terme 
di Salsomaggiore, 20-21 Novembre 2009; 

Ottobre 2009  29° Congresso Nazionale SIA, Roma, 1-3 Ottobre 2009; 
Aprile 2009  Corso di aggiornamento: la patologia della cuffia dei rotatori, Parma, 2 

Aprile 2009; 
Maggio 2008  Corso “La coxartrosi e le protesi d’anca”, Parma, 17 Maggio 2008; 
Maggio 2008 

 
 30° Congresso nazionale della Società Italiana della Caviglia e del Piede, 

Verona, 8-10 Maggio 2008; 
Aprile 2008 

Marzo 2008 
 Corso “Lesioni legamentose complesse del ginocchio”, Parma, 5 Aprile 

2008; 
La protesi totale d’anca: ottimizzazione di un intervento, Fidenza 15 Marzo 
2008; 

Novembre 2007  92° Congresso Nazionale SIOT, Bologna, 11-15 Novembre 2007; 
Ottobre 2007  Congresso regionale OTODI Toscana, Montecatini Terme, 6 Ottobre 2007; 
Giugno 2007  Corso “Esperienza a confronto nella chirurgia del Ginocchio”, Parma, 26 

Giugno 2007; 
Marzo 2007 

 
 
 
 
 
 

 18° Congresso Nazionale SIA, Modena, 7-11 Marzo 2007; 
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POSTERS, ARTICOLI 
SCIENTIFICI 

                            
 
                              Febbraio 2017      Imaging of postoperative shoulder instability. 
                                                    De Filippo M, Pesce A, Barile A, Borgia D, Zappia M, Romano 
                                                    A,   Pogliacomi F, Verdano M, Pellegrini A, Johnson K. 
                                                    Musculoskelet Surg. 2017  
                                                    Mar;101(Suppl 1):15-22. doi: 10.1007/s12306-017-0461-4. 
                                                    Epub 2017 Feb 6. 
 

Giugno 2015     Arthroscopic Rotator  Cuff Tear Transosseous Repair System:  The Sharc-FT 
Using the Taylor Stitcher. 

                         Pellegrini A, Lunini E, Rebuzzi M, Verdano M, Baudi P, Ceccarelli F.  Arthrosc 
Tech. 2015 May 11;4(3):e201-e205. doi: 10.1016/j.eats.2015.01.005. 
eCollection 2015 Jun. 

       
                  Settembre 2014       Poster: Hill-Sachs lesion and shoulder instability: can 3D-TC 
                                                   predict engagement?  
                                                   In: Congress European society for surgery of the shoulder and 
                                                   the elbow secec-esse. Instambul, 17-20 settembre 2014 

               
Settembre 2014 

 
 
 
 

 
 

Luglio 2014 
 
 
 
 
 
 

Giugno 2014 
 
 
 
 
 
 

Maggio 2014 
 
 
 

Maggio 2014 
 
 
 

Maggio 2014 
 
 
 
 

  
Isokinetic strength test and functional outcomes in proximal humeral fractures treated 
with a locking plate. 
Costantino C, Verdano MA, Jacopetti M, Romiti D, Lunini E, Pellegrini A, Ceccarelli F. 
J Orthop Sci. 2014 Sep;19(5):776-85. doi: 10.1007/s00776-014-0603-6. Epub 2014 Jul 
5. 
 
Quadriceps tendon tear rupture in healthy patients treated with patellar drilling holes: 
clinical and ultrasonographic analysis after 36 months of follow-up. 
Verdano MA, Zanelli M, Aliani D, Corsini T, Pellegrini A, Ceccarelli F. 
Muscles Ligaments Tendons J. 2014 Jul 14;4(2):194-200. eCollection 2014 Apr. 
 
Can the osteosynthesis with locking plates be a better treatment for unstable fractures 
of the proximal humerus? 
Verdano MA, Lunini E, Pellegrini A, Corsini T, Marenghi P, Ceccarelli F. 
Musculoskelet Surg. 2014 Jun;98(1):27-33. doi: 10.1007/s12306-013-0267-y. Epub 
2013 Jun 8. 
 
Poster: “Valutazione biomeccanica della spalla nel trattamento conservative delle 
fratture del terzo medio di clavicola”, Torino 22-24 Maggio 2014 XII Congresso 
Nazionale SICSeG 
 
Poster: Recupero di forza nelle fratture di omero prossimale trattate con placche a 
stabilità angolare 
In: XII CONGRESSO NAZIONALE SICeG. TORINO, 22-24 MAGGIO 2014 
 
Poster: “inchiodamento endomidollare in fratture di diafisi omerale: quali conseguenze 
per la cuffia dei rotatori? Analisi clinica ed ecografica”, Torino 22-24 Maggio 2014 XII 
Congresso Nazionale SICSeG 
 
Gap formation in a transosseous rotator cuff repair as a function of bone quality. 
Mantovani M, Baudi P, Paladini P, Pellegrini A, Verdano MA, Porcellini G, Catani F. 
Clin Biomech (Bristol, Avon). 2014 Apr;29(4):429-33. doi: 
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Aprile 2014 

 
 
 
 
 
 

Marzo 2014 
 
 
 
 
 

Gennaio 2014 
 
 
 
 
 

Gennaio 2014 
 
 
 
 
 
 

Dicembre 2013 
 
 
 
 
 

Ottobre 2013 
 
 
 

 
 

Settembre 2013 
 
 
 
 

Aprile 2013 
 
 
 
 
 

Dicembre 2012 
 
 
 
 

Dicembre 2012 

10.1016/j.clinbiomech.2014.01.008. Epub 2014 Jan 28. 
 
Strength recovery after proximal humeral fractures treated with locking plate. 
Verdano MA, Baudi P, Pellegrini A, Lunini E, Aliani D, Scita G, Schiavi P, Costantino C, 
Ceccarelli F. 
Musculoskelet Surg. 2014 Mar 23. [Epub ahead of print] 
 
Isolated fractures of the greater tuberosity in proximal humerus: does the direction of 
displacement influence functional outcome? An analysis of displacement in greater 
tuberosity fractures. 
Verdano MA, Aliani D, Pellegrini A, Baudi P, Pedrazzi G, Ceccarelli F. 
Acta Biomed. 2014 Jan 23;84(3):219-28. 
 
Use of platelet-rich plasma in the care of sports injuries: our experience with ultrasound-
guided injection. 
Bernuzzi G, Petraglia F, Pedrini MF, De Filippo M, Pogliacomi F, Verdano MA, 
Costantino C. 
Blood Transfus. 2014 Jan;12 Suppl 1:s229-34. doi: 10.2450/2013.0293-12. Epub 2013 
Jul 3. 
 
Arthroscopic absorbable suture fixation for tibial spine fractures. 
Verdano MA, Pellegrini A, Lunini E, Tonino P, Ceccarelli F. 
Arthrosc Tech. 2013 Dec 14;3(1):e45-8. doi: 10.1016/j.eats.2013.08.016. eCollection 
2014 Feb. 
 
Humeral shaft fractures treated with antegrade intramedullary nailing: what are the 
consequences for the rotator cuff? 
Verdano MA, Pellegrini A, Schiavi P, Somenzi L, Concari G, Ceccarelli F. 
Int Orthop. 2013 Oct;37(10):2001-7. doi: 10.1007/s00264-013-2007-1. Epub 2013 Jul 
24. 
 
Are percutaneous pinning the best treatment for gartland type iii supracondylar humeral 
fractures in children? 
Pedrazzini A, Verdano MA, De Caro F, Pellegrini A, Ceccarelli F. 
Acta Biomed. 2013 Sep 1;84(2):110-6. 
 
Arthroscopic treatment for cuff tear: strength recovery at 12 months of follow-up. 
Verdano MA, Pellegrini A, Scita G, Costantino C, Ceccarelli F. 
Musculoskelet Surg. 2013 Apr;97(1):51-6. doi: 10.1007/s12306-013-0241-8. Epub 2013 
Jan 29. 
 
Prevalence of shoulder discomfort in paraplegic subjects. 
Pellegrini A, Pegreffi F, Paladini P, Verdano MA, Ceccarelli F, Porcellini G. Acta 
Biomed. 2012 Dec;83(3):177-82. 
 
MA Verdano, A. Pellegrini, EM Lunini, G. Porcellini, F. Ceccarelli. Type II Salter Harris 
proximal humerus injuries: state-of-the-art-tratment. MUSCULOSKELETAL SURGERY 
La Chirurgia degli Organi di Movimento; 
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Ottobre 2012  Righi P, Verdano M, Aliani D, Baudi P. Il conflitto subacromiale: indicazioni, 
controindicazioni e tecnica chirurgica dell'acromionplastica. In: Randelli P, Mazzola C, 
Adravanti P, Zorzi C, Denti M. Artroscopia base ed avanzata; 
 

Agosto 2012 
 
 
 

Agosto 2012 

 MA Verdano, B Pedrabissi, A Pellegrini, E Lunini, F Ceccarelli (in stampa). Over the top 
or endobutton for ACL reconstruction. ACTA BIO-MEDICA DE L'ATENEO PARMENSE; 
 
Surgical treatment of displaced acetabular fractures: report of 13 clinical cases. 
Pompili M, Verdano MA, Marenghi L, Corsini T, Ceccarelli F. 
Acta Biomed. 2012 Aug;83(2):147-53. 
 

Luglio 2012  MA Verdano, M. Zanelli, M. Paterlini, A. Pellegrini, F. Ceccarelli. Modified phemister 
procedure for the surgical treatment of type III, IV, V Rockwood acute acromion-
clavicular joint dislocation. MUSCULOSKELETAL SURGERY La Chirurgia degli Organi 
di Movimento; 

 
Maggio 2012 

  
Trattamento artroscopico delle lesioni di cuffia: test isocinetici ed isotonici a 
12 mesi di follow up. M. Verdano, C.F. De Biase, R.M. Polo, F. Ceccarelli. 
P2-11° Congresso Nazionale SICSeG, Lecce, 24-26 Maggio 2012; 
 

Maggio 2012  Fratture di trochite: Trattamento chirurgico o conservativo? E.M. Lunini, A. 
Pellegrini, M. Verdano, F. Ceccarelli, P53-11° Congresso Nazionale SICSeG, 
Lecce, 24-26 Maggio 2012; 
 

Aprile 2011  A simple inexpensive method for arthroscopic meniscal repair. MA Verdano, 
F. Calderazzi, F. Ceccarelli. E-Poster 63 – 30th Annual Meeting of the 
AANA, San Francisco, 14-15 Aprile 2011; 
 

Maggio 2009  Achilles Tendon Repair. F. Ceccarelli, F. Calderazzi, MA Verdano. Cartilage 
and Tendon, European Musculosketal review, 2009; 4(1):83-5; 
 

2009  Le fratture delle tuberosità omerali diagnosi e principi di trattamento. P. 
Baudi, F. Calderazzi, MA Verdano, F. Ceccarelli, E. Rossi Urtoler. Lo 
Scalpello, 2009; pp 23-28; 
 

2009  Artrodesi a cielo aperto della tibio-tarsica. F. Ceccarelli, F. Calderazzi, A. 
Pedrazzini, MA Verdano. Patologia degenerativa del retropiede. TIMEO 
Editore, 2009; Volume 19; 
 

Aprile 2008  Arthroscopic treatment by double loop and absorbable pull out suture fixation 
technique of anterior tibial intercondylar eminence fractures. MA Verdano, F. 
Calderazzi, C. Biagini, F. Ceccarelli. E03-Poster  27th Annual Meeting of the 
AANA, Washington DC, 24-27 Aprile 2008; 
 

2007  Tendinopatie dell’Achille: Tendinopatie del Piede e della Caviglia. F. 
Ceccarelli, F, Calderazzi, C. Biagini, MA Verdano. TIMEO Editore, 2007; 
Volume 16; 
 

Settembre 2005  Combined arthroscopic and radioscopic management of tibial plateau 
fractures: report of 18 clinical cases. F. Pogliacomi, MA Verdano, M. Frattini, 
E. Vaienti; G. Socini. Acta Biomed. 2005 Sep;76(2):107-14; 
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INTERVENTI CHIRURGICI 
 

Dal 19 Marzo 2002  
a 06/11/2017 

   2237 interventi chirurgici come I° operatore. 
 

 


